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ПАМЯТКА ПО ОБНАРУЖЕНИЮ И ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЮ РТУТИ 
 

Что же делать, если разбился градусник (лампа дневного света, 
энергосберегающая лампочка)? 

Первое – не паниковать, в бытовых условиях грамотная демеркуризация 
(обезвреживание поверхности, зараженных металлической ртутью) может быть 
проведена самостоятельно. 

Далее: 
1. Открыть окна для доступа свежего воздуха и понижения температуры в 

помещении (чем теплее в квартире, тем активнее происходит испарение металла). 
2. Ограничить доступ людей в комнату, где разбился прибор, (закрыть двери) с 

целью исключения разноса ртути в смежные помещения и распространения паров 
по квартире, постелить коврик, смоченный в растворе марганцовки, на входе. 

3. Приступить к процессу демеркуризации. В настоящее время несколько фирм 
выпускают комплекты для обезвреживания бытовых ртутных загрязнений. 
Обычно к комплекту приложена подробная инструкция. Его полезно иметь в 
домашней аптечке.  

4. Все загрязненные вещи следует сложить в полиэтиленовый пакет и вынести из 
помещения. Осторожно сложить в любую герметичную тару все осколки 
градусника и шарики ртути. 

5. Обработать пол и предметы раствором марганцовокислого калия, либо 
хлорсодержащим препаратом (в ведре развести хлорсодержащий отбеливатель из 
расчета 1 литр средства на 8 литров воды, через 15 минут все смыть чистой водой, 
затем чистый пол обработать 0,8 % раствором перманганата калия (марганцовки) 
из расчета 1 грамм на 8 литров воды).  

6. Подумайте о своем здоровье: 
- промыть раствором марганцовки и мыльно-содовым раствором перчатки и обувь; 
- прополоскать рот и горло слабо-розовым раствором марганцовки; 
- тщательно почистить зубы; 
принять 2-3 таблетки активированного угля. 
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